


Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО 

входят следующие обязательные для изучения предметные области и учебные 

предметы (учебные модули): 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык, 
Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики                                                Российской Федерации, 
Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской                      этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

 учебный модуль: «Основы православной 

культуры»; 

 учебный модуль: «Основы иудейской 

культуры»; 

 учебный модуль: «Основы буддийской 

культуры»; 

 учебный модуль: «Основы исламской 

культуры»; 

 учебный модуль: «Основы 

религиозных культур народов России»; 

 учебный модуль: «Основы светской этики». 
Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 

В РЖД лицее № 6 языком образования является русский язык, и в соответствии 

с п. 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка (русского) и литературного чтения на 

родном языке (русском) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся РЖД лицея № 6 отказались от изучения предметов «Родной язык 

(русский)» и «Литературное чтение на родном (русском) языке» в связи с тем, что на 

языке образования (русском) изучаются обязательные учебные предметы «Русский 

язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в 

программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 

источников информации, в том числе сети Интернет); 



 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и 

PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные 

технологии» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий). 

Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана 

организуется по выбору участников образовательных отношений – заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Выбор участников образовательных отношений по изучению таких учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей учебного плана РЖД лицея № 6 

осуществляется посредством сбора заявлений с родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в рамках изучения обязательной предметной 

области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного учебного 

модуля из предложенного перечня: учебный модуль: «Основы православной 

культуры»; учебный модуль: «Основы исламской культуры»; учебный модуль: 

«Основы буддийской культуры»; учебный модуль: «Основы иудейской культуры»; 

учебный модуль: «Основы религиозных культур народов России»; учебный  

модуль: «Основы светской этики». 

В 4 классе реализуется обязательная предметная область «Основы религиозных 

культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по выбору модулей для обучающихся 4-х 

классов (1 час в неделю, всего – 34 часа). Выбор модуля, изучаемого в рамках 

обязательной предметной области «Основы религиозных культур и светской этики», 

осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся посредством 

сбора письменных заявлений родителей и фиксируется протоколами родительских 

собраний. Возможно деление класса на группы при проведении занятий в рамках 

модульного изучения обязательной предметной области «Основы религиозных культур 

и светской этики» при выборе родителями (законными представителями) обучающихся 

одного класса двух и более модулей. 

Деление обучающихся на две группы (п. 20 ФГОС НОО) осуществляется в 

рамках изучения учебного предмета «Иностранный язык (английский)» со 2 по 4 

классы. 

Получасовые курсы реализуются из расчёта 1 часа в полугодие. 

Класс 1 полугодие 2 полугодие 

1 класс Каллиграфия Смысловое чтение и работа 

с текстом 

2 классы Наглядная геометрия Решение проектных задач 

3а. 3б классы Решение проектных задач Наглядная геометрия 

 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2-3  классов, 

2 часа – для 4 класса. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого РЖД лицеем № 6, включает учебные предметы, учебные курсы (в том 

числе внеурочной деятельности), учебные модули по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы (п. 32.1 ФГОС НОО). 

Часы части учебного плана РЖД лицея № 6, формируемой участниками 

образовательных отношений, использованы на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в 



том числе на углубленном уровне: 

- учебный курс «Каллиграфия» в количестве 0,5 часа в неделю в 1 классе. 

Часть учебного плана РЖД лицея № 6, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся (письменных заявлений) и предусматривает 

учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение различных интересов обучающихся: 

- учебный курс «Решение проектных задач » введен для приобретения опыта у 

младших школьников выполнять совместные проекты с опорой на предложенные 

образцы (п. 42.2 ФГОС НОО), индивидуальные и групповые проектные работы, 

включая задания межпредметного характера, в том числе с участием в совместной 

деятельности (п. 34.2 ФГОС НОО); 

- учебный курс «Наглядная геометрия», введен для развития 

пространственного мышления, в том числе, как пропедевтический курс инженерно-

технологической подготовки обучающихся для поступления на уровне основного 

общего образования в специализированные классы и/или классы с углубленным 

изучение отдельных учебных предметов (п. 43.4 ФГОС НОО); 

- учебный курс «Смысловое чтение и работа с текстом» введен для овладения 

техникой смыслового чтения (правильным плавным чтением, позволяющим 

воспринимать, понимать и интерпретировать смысл текстов разных типов, жанров, 

назначений в целях решения различных учебных задач и удовлетворения 

эмоциональных потребностей общения с книгой, адекватно воспринимать чтение 

слушателями) (п. 43.1.2. ФГОС НОО). 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 

21.12.2022 № ТВ-2859/03 РЖД лицей № 6 реализует третий час физической активности 

за счет часов спортивных секций и спортивного клуба в рамках дополнительного 

образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет РЖД лицей № 6. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей РЖД лицея № 6. 

 

Формы промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372, и «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации РЖД лицея № 6». Сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком. 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного 

периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

  



Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Учебный план 1 класса (ФГОС-2021) срок освоения 4 года 

(2023-2027 учебные годы) 

 

Предметные области 
Учебные предметы / 

классы 

Количество часов в неделю 

I 

2023-

2024 

(33нед) 

II 

2024-

2025 

(34нед) 

III 

2025-

2026 

(34нед) 

IV 

2026-

2027 

(34нед) 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 

5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

 Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 
Математика 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, учебные курсы, учебные 

модули по выбору: 

1/33 1/34 1/34 – 3/101 

Каллиграфия 0,5/16    0,5/16 

Решение проектных задач  0,5/18 0,5/16  1/34 

Смысловое чтение и работа с текстом 0,5/17    0,5/17 

Наглядная геометрия  0,5/16 0,5/18  1/34 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 



Учебный план 2 класса (ФГОС-2021) срок освоения 4 года 

(2022-2026 учебные годы) 

 

Предметные области 
Учебные предметы / 

классы 

Количество часов в неделю 

I 

2022-

2023 

(33нед) 

II 

2023-

2024 

(34нед) 

III 

2024-

2025 

(34нед) 

IV 

2025-

2026 

(34нед) 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 

5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

 Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 
Математика 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, учебные курсы, учебные 

модули по выбору: 

1/33 1/34 1/34 – 3/101 

Подвижные игры 1/33    1/33 

Решение проектных задач  0,5/18 0,5/16  1/34 

Наглядная геометрия  0,5/16 0,5/18  1/34 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 



Учебный план 3а,б класса (ФГОС-2021) срок освоения 4 года 

(2021-2025 учебные годы) 

Предметные области 
Учебные предметы / 

классы 

Количество часов в неделю 

I 

2021-

2022 

(33нед) 

II 

2022-

2023 

(34нед) 

III 

2023-

2024 

(34нед) 

IV 

2024-

2025 

(34нед) 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4/132 4/136 5/170 5/170 17/608 

Литературное чтение 3/99 3/102 4/136 4/136 14/473 

Русский язык и 

литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

Родной (русский) язык 0,5/17 0,5/17   1/34 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0,5/16 0,5/17   1/33 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 
Математика 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 19/627 21/714 22/748 23/782 84/2871 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, учебные курсы, учебные 

модули по выбору: 

2/66 2/68 1/34 – 5/168 

Подвижные игры 1/33 1/34   2/67 

Решение проектных задач 1/33 1/34 0,5/16  2,5/83 

Наглядная геометрия   0,5/18  0,5/18 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 



Учебный план 4 класса (ФГОС-2021) срок освоения 4 года 

(2020-2024 учебные годы) 

Предметные области 
Учебные предметы / 

классы 

Количество часов в неделю 

I 

2020-

2021 

(33нед) 

II 

2021-

2022 

(34нед) 

III 

2022-

2023 

(34нед) 

IV 

2023-

2024 

(34нед) 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4/132 4/136 4/136 5/170 17/574 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 4/136 14/439 

Русский язык и 

литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

Родной (русский) язык 0,5/16 0,5/17 0,5/17    - 1,5/50 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0,5/17 0,5/17 0,5/17    - 1,5/51 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 
Математика 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 19/627 21/714 21/714 23/782 84/2837 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, учебные курсы, учебные 

модули по выбору: 

2/66 2/68 2/68 – 6/202 

Решение проектных задач 1/33 1/34 1/34  3/101 

Подвижные игры 1/33 1/34 1/34  3/101 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 




